
 

 

ΗΜΕΡΙΔΑ 

Νευροδιαφορετικότητα και αυτισμός: από το σχολείο στην κοινωνία 

 

Σάββατο 4 Απριλίου 2026  

Ιστορική Βιβλιοθήκη Ιδρύματος Αικατερίνης Λασκαρίδη  

 

Πρόγραμμα  

  

9:30-10:00 Εγγραφές 

10:00-10:10 Καλωσόρισμα/Χαιρετισμοί 

 

10:10-10:30 Η πρώιμη παρέμβαση ως πυλώνας κοινωνικής συνοχής. 

Δόμνα Μιχαηλίδου, Υπουργός Κοινωνικής Συνοχής και Οικογένειας. 

 

1η θεματική ενότητα: Προς ένα συμπεριληπτικό σχολείο 

 

10:30-10:45 Από τη συνύπαρξη στη συμμετοχή: Το συμπεριληπτικό σχολείο για 
μαθητές με ΔΑΦ. 

Νίκος Παπαδόπουλος, Εκπαιδευτικός ειδικής αγωγής, Διευθυντής 8ου Δημοτικού 
Σχολείου Νίκαιας. 

 

10:45-11:00 Η σημασία της διάγνωσης από το νηπιαγωγείο. 

Βασιλική Αλεξανδράκη, Νηπιαγωγός ειδικής αγωγής και εκπαίδευσης, 1ο ΚΕΔΑΣΥ 
Πειραιά. 

 

 



 

 

11:00-11:10 Ο θεσμός της παράλληλης στήριξης. 

Αθανασία Καπετάνιου, Προϊσταμένη 2ου ΚΕΔΑΣΥ Δ΄Αθήνας, Φιλόλογος & Σχ. 
Ψυχολόγος. 

 

11:10-11:30 Παράλληλη στήριξη: πλαισίωση και πρακτικές. 

Ευαγγελία Βάχλα, Εκπαιδευτικός ειδικής αγωγής, 2ο ΚΕΔΑΣΥ Δ΄ Αθήνας. 

Παναγιώτα Λερούνη, Νηπιαγωγός ειδικής αγωγής, 2ο ΚΕΔΑΣΥ Δ΄ Αθήνας. 

Χαρά Λυμπεροπούλου, Ψυχολόγος, 2ο ΚΕΔΑΣΥ Δ΄ Αθήνας. 

 

11.30-11.45 Πρόγραμμα Synergy: Ενδυνάμωση των εκπαιδευτικών σε τάξεις 
μαθητών με προβλήματα συμπεριφοράς ή ΔΑΦ. 

Ζοζεφίνα Τζονάκα, Εκπαιδευτικός γενικής και ειδικής αγωγής. 

 

11:45-11:55 Ερωτήσεις 

11.55-12.10 Διάλειμμα 

 

2η θεματική ενότητα: Κατανοώντας το φάσμα του αυτισμού 

 

12:10-12:30 Η σημασία της έγκαιρης διάγνωσης στην πρώιμη παιδική ηλικία. 

Δρ. Κωνσταντία Λαδοπούλου, Ψυχίατρος Παιδιού & Εφήβου, Συντονίστρια 
Διευθύντρια Ε.Σ.Y., ΚΟΚΕΨΥΠΕ Αθηνών, ΠΕΔΥΨΥ 1ης ΥΠΕ Αττικής - ΓΝΠΑ «Παν. & 
Αγλ. Κυριακού». 

 

12:30-12:50,  Τα γνωστικά χαρακτηριστικά του αυτιστικού νου ως πλαίσιο κατανόησης 
των προκλήσεων που διαχειρίζεται το αυτιστικό άτομο. 

 Έλενα Γιουρούκου, Ψυχολόγος BΑ, MSc, PhD. 



 

 

 

12.50-13.10 Ο ρόλος της εργοθεραπείας σε ένα καινοτόμο σχολείο. 

Μίρκα Λαδά, Εργοθεραπεύτρια Msc., Επιστημονική υπεύθυνη «Επιλογή» ΚοινΣΕπ. 

 

13:10-13:20 Ερωτήσεις 

13:20-13:50 Διάλειμμα (ελαφρύ γεύμα) 

 

 

3η θεματική ενότητα: Μέσα από το πρίσμα του αυτισμού –  

βιωματικές εμπειρίες 

 

13:50-14:10 Εμπειρίες αυτιστικών ενηλίκων. 

 

14:10-14:30 Αυτισμός και εργασία: Παρουσίαση  του προγράμματος ισότιμων 
ευκαιριών στην εργασία για αυτιστικούς πολίτες, “JobsLink”. 

Μαρία Ηλιοπούλου,  Ψυχολόγος - Ψυχοπαιδαγωγός, Πρόεδρος του Ελληνικού 
Συλλόγου για το Σύνδρομο Asperger (Ελ.σ.σ.Α). 

 

14.30-15.00 Ερωτήσεις – ανοιχτή συζήτηση 

Συντονισμός: Σοφία Λεβαντή, Συντονίστρια προγραμμάτων Τομέα Ψυχικής Υγείας, Ίδρυμα 
Αικατερίνης Λασκαρίδη 

Φίλιππος Τάλιας, Εργοθεραπευτής, Υπεύθυνος δομών «ΣΚΕΠΗ» ΑΜΚΕ 

Υπό την αιγίδα 

 

 

Με την υποστήριξη της Διεύθυνσης Πρωτοβάθμιας Εκπαίδευσης Πειραιά. 


